
पौौडीी खेेल्नेे, मााछाा माानेे र डुीङ्गाा चलााउँँदाा यीी सुुरक्षाा 
सिसुफाारिरसुहरू पौछ्यााएर आफूा र आफ्नेो पौरिरवाारलााई 

पौानेीमाा र वारपौर सुुरक्षिक्षात राख्नेुहोसु्:

RoyalLifeSaving.com.au

जीीवाने बचाउँने सुुरक्षिक्षात निनेर्णणयीहरू सिलानेुहोसु्।

एक्लैै पाानीीमाा 
नीजाानीुहोोस््

मााछाा माानीे वाा  
डुुङ्गाा चलैाउँदँाा स्धैंं 

लैाइफ ज्यााकेेट 
लैगााउँनीुहोोस््

पाानीीकेो गाति�तिवाधिधैंमाा 
स्होभाागाी हुनीु  

अघि� वाा स्मायामाा  
रक्स्ी नीतिपाउँनीुहोोस््

आफ्नीो बच्चााहोरु 
स्धैंं होेरिररहोनीुहोोस््

पाौडुी खेेल्नी 
धिस्क्नीुहोोस््  

र आफ्नीो स्ुरक्षाा  
तिनीयामाहोरू जाान्नुुहोोस््


